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Resumen

Objetivos docentes: Revisar las urgencias pediatricas del sistema nervioso central mas frecuen-
tes y relevantes, valorando la indicacion de pruebas de imagen en cada contexto.

Discusion: La sintomatologia neuroldgica aguda (convulsiones, deterioro del nivel de conscien-
cia, focalidad neuroldgica, etc.) en el paciente pediatrico puede aparecer en una diversidad de
situaciones clinicas (traumatismo, maltrato, meningoencefalitis, isquemia...). Es importante
decidir el algoritmo diagnostico de neuroimagen mas adecuado a cada situacion y edad, asi
como conocer la semiologia de las lesiones mas tipicas que nos ayudan en el diagndstico dife-
rencial etiologico. La mayor vulnerabilidad del paciente pediatrico a la radiacion ionizante y la
posible necesidad de sedacion en los estudios de mayor duracion son hechos a tener en cuenta
al indicar una prueba de imagen, y siempre es necesario valorar el riesgo/beneficio y evitar
la realizacion de estudios innecesarios.

© 2016 SERAM. Publicado por Elsevier Espana, S.L.U. Todos los derechos reservados.

Management of pediatric central nervous system emergencies: a review for general
radiologists

Abstract

Teaching objectives: To review the most common and most important diseases and disorders
of the central nervous system (CNS) in pediatric emergencies, discussing the indications for
different imaging tests in each context.

Discussion: In pediatric patients, acute neurologic symptoms (seizures, deteriorating level of
consciousness, focal neurologic deficits, etc.) can appear in diverse clinical situations (trauma,
child abuse, meningoencephalitis, ischemia...). It is important to decide on the most appro-
priate neuroimaging diagnostic algorithm for each situation and age group, as well as to know
the signs of the most typical lesions that help us in the etiological differential diagnosis. Pedia-
tric patients’ increased vulnerability to ionizing radiation and the possible need for sedation in
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studies that require more time are factors that should be taken into account when indicating
an imaging test. It is essential to weigh the risks and benefits for the patient and to avoid

unnecessary studies.

© 2016 SERAM. Published by Elsevier Espana, S.L.U. All rights reserved.

Urgencias neurolégicas en pediatria

Las cefaleas, los episodios paroxisticos no epilépticos, las
crisis epilépticas y las convulsiones febriles suponen casi un
85% del total de las urgencias neurologicas en pediatria’. Los
traumatismos craneoencefalicos (TCE) suponen también un
motivo de consulta frecuente en los servicios de urgencias’.

Las técnicas de neuroimagen suelen indicarse en los casos
clinicos mas graves, para orientar la etiologia del proceso y
para valorar el potencial dano del sistema nervioso central
(SNC).

Particularidades de la neuroimagen pediatrica

La neuroimagen pediatrica presenta una serie de peculiari-
dades respecto a la del adulto, ya que el estado madurativo
del SNC varia en funcion de la edad del paciente. Es
primordial conocer los procesos de maduracion del SNC
(mielinizacion, sulcacion), asi como la evolucion normal
del marco d6seo (neumatizacion de los senos paranasales,
cambios en la médula 6sea), antes de poder interpretar
correctamente un estudio de neuroimagen pediatrico. Dis-
tintas patologias presentan una semiologia diferente segln
la edad del paciente y, por ende, de la maduracion del SNC3.

Técnicas de neuroimagen pediatrica en la
urgencia

Las técnicas de neuroimagen disponibles en la urgencia
neuroldgica en pediatria son la radiografia de craneo, la
ecografia transfontanelar, la tomografia computarizada (TC)
y la resonancia magnética (RM). No se comentan en esta
revision las técnicas de angiografia convencional.

El papel del radidlogo comienza por asesorar al clinico
de referencia en la eleccion de la técnica de neuroimagen
apropiada a cada caso®.

Radiografia de craneo

Algunas guias clinicas siguen recomendando su realizacion
en pacientes menores de 2 aios para el diagndstico de frac-
turas craneales sin sospecha de complicacion, aunque cada
vez mas servicios de urgencias estan sustituyendo su uso por
la observacion clinica, indicando una TC en los casos en que
se sospeche alguna complicacion intracraneal”.

Ecografia transfontanelar

Por su amplia disponibilidad y ausencia de radiacion, es una
técnica muy util en la valoracién inicial de pacientes con

la fontanela anterior abierta para descartar una ventriculo-
megalia, colecciones que desplacen la linea media, etc. El
abordaje a través de las distintas fontanelas y la utilizacion
de sondas de alta resolucion aumentan su potencial diagnos-
tico. Sin embargo, la escasa resolucion tisular y la dificultad
en la valoracion de la convexidad y los espacios extraaxia-
les fuera del periodo neonatal hacen que su aplicacion suela
limitarse al cribado inicial®. El Doppler color permite valorar
la permeabilidad de los senos venosos, calcular indices de
resistencia arteriales, etc.

Tomografia computarizada

Es la prueba de neuroimagen mas demandada por los ser-
vicios de urgencias, gracias a la disponibilidad cada vez
mayor de los aparatos de TC. El cumplimiento del princi-
pio ALARA (as low as reasonably achievable, es decir, «tan
baja como sea posible») tiene aqui una especial relevancia
por ser el paciente pediatrico mas vulnerable a los efectos
nocivos de la radiacion ionizante. La optimizacion de la téc-
nica en las TC de ultima generacion posibilita utilizar una
menor dosis de radiacion. Es mandatorio realizar protocolos
especificos para pediatria, que se adeclen a la edad y el
tamano del paciente, asi como a las diferentes indicaciones
clinicas.

Una TC craneal permite descartar colecciones, sangra-
dos, efectos de masa y ventriculomegalia con facilidad, asi
como valorar las estructuras 6seas con gran detalle. La valo-
racion del parénquima esta mas dificultada en los protocolos
de baja radiacién, por lo que siempre hay que perseguir
el adecuado equilibrio para obtener el maximo benefi-
cio/riesgo. En el estudio realizado de forma urgente, el uso
de contraste esta indicado en casos de sangrado de etiologia
no aclarada (para descartar malformaciones arteriovenosas,
aneurismas, etc.) y cuando se sospeche patologia vascular,
como trombosis venosa, disecciones arteriales, etc.

Resonancia magnética

Su gran resolucion tisular y la posibilidad de realizar mul-
titud de secuencias, incluyendo difusion, susceptibilidad
magnética, perfusion, etc., hacen que sea la técnica de
neuroimagen de eleccidn siempre que se sospeche una com-
plicacién parenquimatosa. La necesidad de sedacion en los
pacientes mas pequefos es una de sus limitaciones. El uso
de dispositivos de video y audio compatibles con la RM
permite disminuir el nimero de sedaciones. También estan
disponibles inmovilizadores y métodos para mitigar el ruido
que posibilitan la realizacion del estudio durante el suefo
natural®. Otro inconveniente en la urgencia es su disponibi-
lidad mas restringida.
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Figura 1

Paciente de 3 afios de edad, atropellado. RM cerebral. A) Axial SWI (secuencia de susceptibilidad magnética) que muestra

restos hematicos lineales en la transicion corticosubcortical frontal derecha (flecha). B) Axial T2 FSE que muestra ademas lesiones
en el cuerpo calloso (flecha sefialando la lesion en la rodilla del cuerpo calloso y flechas de bloque sefialando las lesiones en el
esplenio del cuerpo calloso). Hallazgos compatibles con lesion axonal difusa.

Cuadros clinicos mas frecuentes en la
urgencia neuroldgica pediatrica

En la tabla 1 se indican de manera simplificada los cua-
dros clinicos neuroldgicos mas representativos que podemos
encontrar en la urgencia pediatrica®.

Tabla 1 Cuadros clinicos mas frecuentes en la urgencia
neuroldgica pediatrica®

Urgencias del sistema nervioso central en pediatria

TCE Traumatismo accidental
Maltrato
Hidrocefalia Hidrocefalia aguda

Disfuncion valvular

Infartos arteriales (isquémicos,
embolicos)

Trombosis venosas

Disecciones vasculares traumaticas
Sangrados parenquimatosos
secundarios a MAV o aneurisma
Meningitis bacterianas

Meningitis viricas

Encefalomielitis aguda diseminada
Neuromielitis optica

Sindrome clinico aislado
Convulsiones y estatus epiléptico

Evento hipdxico agudo, intoxicaciones

Presentacion aguda de enfermedad metabolica
Presentacion aguda de neoplasia del SNC

Eventos vasculares

Infecciones

Desmielinizacion
(primer brote)

MAV: malformacion arteriovenosa; SNC: sistema nervioso cen-
tral; TCE: traumatismo craneoencefalico.

Traumatismo craneoencefalico

ELl TCE es el tipo de traumatismo mas frecuente en la edad
pediatrica, ya sea de forma aislada o como parte de un
politraumatismo. Representa el 6% de los accidentes infan-
tiles y, aunque generalmente es leve, es la primera causa de
mortalidad entre los nifios de 1 a 14 afios de edad?.

La utilizacion de técnicas de neuroimagen tiene como
objetivo descartar posibles complicaciones intracraneales
del evento traumatico. La TC es la técnica de eleccion en la
patologia urgente, pues permite detectar fracturas, colec-
ciones extraaxiales, sangrados parenquimatosos y signos de
edema cerebral. La realizacion de una TC cervical puede
estar indicada en los TCE de mayor indole’. Es controvertido
su uso en TCE de bajo o medio riesgo. Los nuevos proto-
colos de observacion clinica permiten ahorrar estudios de
neuroimagen innecesarios®.

El traumatismo no accidental (maltrato), su diagndstico
diferencial con el accidental y la indicacion de técnicas de
neuroimagen en urgencias se comentan en otro capitulo
de esta monografia.

La RM es mas sensible para la deteccion de complica-
ciones intraparenquimatosas y la valoracion de una lesion
axonal difusa. Las secuencias de susceptibilidad magnética
3D permiten detectar pequefos focos hemorragicos locali-
zados en la transicion corticosubcortical, el cuerpo calloso
u otros lugares caracteristicos de una lesion axonal difusa
(fig. 1).

Hidrocefalia

El paciente con hidrocefalia aguda puede presentar irrita-
bilidad, vomitos, alteraciones visuales, mareo, dificultad
para la deambulacion, etc. Siempre hay que valorar
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Figura 2

Paciente de 1 mes de vida derivado al servicio de urgencias por aumento del perimetro cefalico y signos de hipertension

intracraneal. A) Corte coronal de la ecografia transfontanelar que muestra una dilatacion ventricular (astas frontales). B) Corte
sagital de ecografia transfontanelar. Dilatacion del tercer ventriculo e imagen «en pico» a nivel del acueducto de Silvio (flecha).
C) RM cerebral. Sagital T1 FLAIR que muestra una dilatacion de la porcion proximal del acueducto de Silvio (asterisco) y herniacion
de las amigdalas cerebelosas, hallazgos compatibles con malformacion de Chiari 1.

la realizacion de una ecografia transfontanelar en los
pacientes con la fontanela anterior abierta. En aquellos
en quienes técnicamente no sea posible, la TC permite el
diagndstico de hidrocefalia aguda cuando se detecta dila-
tacion ventricular y signos de trasudacion ependimaria de
liquido cefalorraquideo®, y posibilita la deteccién de causas
obstructivas (lesion ocupante de espacio, etc.). Segun los
hallazgos de la TC habra que ampliar el estudio con RM (por
ejemplo, si se detecta un tumor de fosa posterior) de forma
mas o menos preferente segln la prioridad clinica (fig. 2).

Los pacientes pediatricos portadores de sistemas de deri-
vacion que acuden al servicio de urgencias con clinica de
disfuncion valvular constituyen un caso especial dentro
de este epigrafe. La TC permite comparar el tamaio ven-
tricular respecto a estudios previos, valorar la situacion del
catéter y descartar otras posibles complicaciones asociadas.
Las técnicas de adquisicion con baja dosis son suficientes
para descartar una disfuncion valvular, aunque la valoracion
parenquimatosa se ve limitada’. Para descartar la rotura o
la migracion del catéter se obtienen, ademas, radiografias
del trayecto valvular. La literatura pediatrica reciente aboga
por la adquisicion de secuencias rapidas de RM para evitar la
radiacion que supone la realizacion de mdltiples TC de con-
trol en el seguimiento a largo plazo de estos pacientes'®'".
Es la técnica de eleccion en este contexto en el paciente
pediatrico, siempre que esté disponible.

Es importante tener en cuenta que un estudio de neuroi-
magen normal o que muestre una estabilidad en el tamafo
del sistema ventricular no descarta definitivamente la posi-
bilidad de disfuncion valvular?.

Eventos cerebrovasculares

Exceptuando el periodo neonatal, en el que la frecuencia
de infartos cerebrovasculares es similar a la del adulto, se
trata de una patologia muy poco comin en el resto de la edad
pediatrica'’. No se abordara el infarto neonatal en este capi-
tulo porque se diagnostica con mucha mas frecuencia en las
unidades de cuidados intensivos neonatales que en los servi-
cios de urgencias. El hecho de que sea una situacion clinica

rara hace que su diagndstico se retrase. Ademas, desde el
punto de vista etioldgico es muy heterogéneo y hay multi-
ples causas descritas. Las técnicas de neuroimagen ayudan a
orientar el diagndstico y a acotar el diagnostico diferencial
etiolégico'> .

La presentacion clinica depende del territorio arterial
afectado. De forma global, en el paciente pediatrico lo mas
frecuente es que se manifieste en forma de déficit neurolo-
gico focal. La TC permite descartar infartos hemorragicos,
aunque su sensibilidad es menor para el diagnéstico de
areas isquémicas en infartos de menos de 12 horas de evo-
lucion. La RM, con la secuencia de difusion (DWI), es la
técnica de neuroimagen mas sensible para el diagnostico
de lesiones isquémicas de evolucién aguda o subaguda'®
(fig. 3). El uso de las técnicas de perfusion con neuroima-
gen no esta tan extendido en el paciente pediatrico como
en el adulto por diversos motivos. Las técnicas de per-
fusion con RM que utilizan contraste presentan una serie
de retos en los ninos (por ejemplo, el volumen y el flujo de
contraste inyectado en el paciente pequeno), y resultan
mas prometedoras las técnicas de perfusion sin contraste
basadas en Arterial Spin Labelling (ASL, técnica de mar-
caje del espin arterial). Las secuencias ASL han demostrado
su utilidad en el seguimiento de pacientes con vasculo-
patia en riesgo de padecer un infarto'®. Desde el punto
de vista técnico, los resultados son mas fiables cuando
se adquieren en RM de mas alto campo (3T y superior).
Sin embargo, no hay estudios multicéntricos pediatricos
con resultados concluyentes acerca de la fiabilidad de esta
técnica. El uso de la TC de perfusion, por la importante
dosis de radiacion que implica, no ha sido profunda-
mente investigado en pediatria, aunque hay literatura
reciente que recoge su aplicacion con protocolos adaptados
de baja dosis'”.

Es importante realizar un estudio angiografico (mediante
angio-TC o angio-RM en primer lugar), ya que se ha descrito
la presencia de vasculopatia asociada (diseccion arterial,
arteriopatia cerebral transitoria, displasia fibromuscular,
moyamoya, etc.) hasta en el 18-80% de los pacientes
pediatricos con infarto arterial isquémico focal, y ademas
conlleva un mayor riesgo de recurrencia'®.
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Figura 3

Paciente de 32 meses de edad que presenta disartria y hemiparesia izquierda. Antecedente de cuadro de varicela

reciente. A) RM cerebral. Axial T2 FSE. Aumento de intensidad de senal T2 corticosubcortical parietal poscentral y en centro
semioval (flecha). B) RM cerebral. Mapa ADC que muestra areas de restriccion a la difusion temporal (asterisco). C) Angio-TC con
contraste intravenoso, en la que se evidencia un marcado estrechamiento de la arteria cardtida interna derecha en su porcion
petrosa (flecha), muy evidente respecto al lado contrario, que se extiende hasta la arteria cerebral media derecha (no visualizada

en la figura).

Infecciones del sistema nervioso central

Ante la sospecha de infeccion del SNC antes de reali-
zar una puncion lumbar, una indicacion de estudio de
neuroimagen es la valoracion de posibles complicaciones
intracraneales que puedan contraindicarla™. La TC es la
técnica de eleccion mas disponible en urgencias para ello.
Sin embargo, como ocurre en la hidrocefalia, existe biblio-
grafia reciente que apoya el uso de secuencias rapidas de
RM, la cual, de estar disponible, sustituiria a la TC para
esta indicacion en pediatria?®. La TC suele ser normal en
las fases precoces de la infeccion, y resulta poco sensi-
ble. La ausencia de realce leptomeningeo no excluye el
diagnostico de meningoencefalitis ni evita la realizacion

de la puncion lumbar. Hay que tener presente que el
papel de la neuroimagen es la deteccion de complicacio-
nes, no el diagndstico de infeccion del SNC. La frecuencia
de complicaciones supurativas es mayor en las infecciones
bacterianas?'.

Esta indicado realizar una TC urgente con contraste
ante la sospecha de complicaciones vasculares (trombosis
de senos, etc.) o de una complicacion intracraneal de una
infeccion de la esfera otorrinolaringoldgica (sinusitis, mas-
toiditis), por la mejor definicion de las estructuras 6seas que
aporta la TC frente a la RM. La ecografia transfontanelar es
la técnica de cribado inicial de complicaciones intracranea-
les en el neonato con infeccion del SNC, y puede obviar el
uso de TC?? (fig. 4).

Figura 4 Paciente de 16 dias de vida con meningitis por Salmonella. A) Ecografia transfontanelar que muestra un aumento del
espacio extraaxial. B) Detalle del espacio extraaxial a mayor resolucion mostrando un engrosamiento de las meninges y tabiques
ecogénicos en el espacio subdural (flecha). C) El Doppler color muestra la presencia de flujo en los senos venosos (flecha).
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Figura 5

Paciente varon de 15 afos de edad, en tratamiento por sinusitis frontal. Aumento de las cefaleas. A) TC de craneo con

contraste que muestra un aumento del espacio extraaxial de semiologia subdural en localizacion temporal derecha (flecha). B) RM
cerebral. Axial T2 FSE que muestra una coleccion subdural de intensidad intermedia (flecha) y una extensa alteracion de sefal
corticosubcortical frontotemporal derecha (asterisco), afectando a la insula.C) RM cerebral. Mapa ADC que muestra una restriccion
a la difusion de la coleccion extraaxial (flecha) en relacion con empiema, y también en el parénquima cerebral, que indica cerebritis

y edema citotoxico (asterisco).

La RM es mas sensible para la deteccion de complica-
ciones parenquimatosas secundarias a meningoencefalitis.
Clinicamente, los pacientes suelen presentar clinica neuro-
légica focal o convulsiones. La secuencia de difusion permite
la deteccion precoz de areas de cerebritis. Los infartos sub-
corticales pequenos secundarios a vasculitis infecciosa son
mas dificiles de detectar en las secuencias convencionales?:.
También es Gtil en el diagnostico diferencial de una colec-
cion liquida subdural frente a un empiema, y en el de un
absceso cerebral frente a una lesion ocupante de espacio
neoformativa?* (fig. 5). Las secuencias angiograficas con RM
también permiten descartar complicaciones vasculares aso-
ciadas.

Desmielinizacion

La primera manifestacion de un proceso desmielinizante
agudo es otra de las urgencias neurologicas relevantes en
pediatria. En los ultimos afos se ha avanzado mucho en
la creacion de definiciones de consenso de desmieliniza-
cion aguda, esclerosis multiple y enfermedades relacionadas
en pediatria?>?®. El primer brote desmielinizante en un
paciente pediatrico puede tratarse de una encefalomielitis
aguda diseminada, una neuromielitis 6ptica o un sindrome
clinico aislado. La encefalomielitis aguda diseminada se
define como un primer episodio de desmielinizacion con défi-
cits neuroldgicos multifocales que traducen la afectacion
de multiples areas del SNC, acompanado de encefalopatia
(fig. 6). El sindrome clinico aislado es mas com(n en la infan-
cia que la encefalomielitis aguda diseminada (sobre todo
en los mayores de 10 afos). Es una afeccion clinicamente
heterogénea, con una mayor incidencia de esclerosis multi-
ple subsecuente que la encefalomielitis aguda diseminada.
Puede ser monofocal o multifocal, pero no asocia encefa-
lopatia. La neuritis dptica es la presentacion clinica mas
frecuente. La neuromielitis dptica se caracteriza por un ini-
cio concomitante de neuritis optica y mielitis transversa.

Las lesiones intracraneales afectan con mas frecuencia al
diencéfalo.

La sensibilidad de la TC para reconocer las lesiones aso-
ciadas a un primer evento desmielinizante es baja. Ademas,
no es Util en el cribado de inflamacion desmielinizante de
la via optica o del cordon medular. En estos casos esta
indicada una RM craneomedular, que si desde el punto de
vista logistico no se puede realizar de forma urgente habra
que posponer el menor tiempo posible, para poder instau-
rar cuanto antes el tratamiento apropiado. Los hallazgos de
neuroimagen de las tres situaciones (encefalomielitis aguda
diseminada, sindrome clinico aislado y neuromielitis optica)
se solapan y es necesario hacer un diagnoéstico diferencial
clinico.

Convulsiones y estatus epiléptico

Hay suficiente evidencia cientifica como para recomendar
la realizacion de pruebas de neuroimagen a los pacien-
tes pediatricos que presentan convulsiones afebriles. Sin
embargo, cuando se conoce la causa de estas convulsiones
(paciente con antecedente de encefalopatia hipoxico-
isquémica, anomalias cromosomicas, etc.) debe sopesarse si
los hallazgos de la neuroimagen modificaran o no el manejo
clinico del paciente, para evitar la realizacion de explora-
ciones innecesarias?’.

Un estudio que evaluo una cohorte retrospectiva, publi-
cado en 2014, concluyé que en el 4% de los pacientes
pediatricos que presentaron por primera vez convulsiones
focales afebriles se encontraron hallazgos en la neuroima-
gen de urgencias de significacion relevante para el manejo
inicial. Los nifos de edad menor o igual a 18 meses presentan
un mayor riesgo de tener una neuroimagen patolodgica, por lo
que los autores recomiendan realizarla de forma urgente?®.
La técnica de neuroimagen mas rentable en este contexto
es la RM, que si no esta disponible puede sustituirse por la
TC, aunque su valor es limitado.
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Figura 6

Paciente varon de 6 afios de edad, con disminucion del nivel de consciencia. Antecedente de infeccion por micoplasma.

A) TC de craneo sin contraste intravenoso en la que se aprecia una hipodensidad en la cabeza de los caudados, los putamenes y los
palidos (flechas). B) RM cerebral. Axial T2 que muestra un marcado aumento de volumen y de intensidad de senal en el estriado.
Hallazgos compatibles con encefalomielitis aguda diseminada postinfecciosa.

Evento hipoxico agudo

En pacientes que han sufrido un evento hipdxico agudo (casi
ahogados, parada cardiorrespiratoria, etc.), los estudios de
neuroimagen tienen como objetivo valorar la extension del
dano parenquimatoso. Nuevamente la TC es la técnica mas
disponible en urgencias y permite descartar complicaciones
asociadas (hemorragias, colecciones intracraneales, etc.),
pero su sensibilidad para la deteccion del dano hipoxico en
el momento agudo es mas limitada en comparacion con la
RM. El patron lesional varia en funcion del tipo de evento y
de la edad del paciente? (fig. 7).

Presentacion aguda de enfermedad metaboélica

Los pacientes con enfermedades neurometabdlicas suelen
estar clinicamente bien al nacimiento y estas se manifiestan
dias o semanas mas tarde. La presentacion clinica puede
confundirse con signos de meningoencefalitis o encefalo-
patia hipdxico-isquémica. La neuroimagen es fundamental
para acotar el diagnéstico diferencial®’. Como en los even-
tos hipoxicos, el patron de dano cerebral varia en funcion
de la edad del paciente. La ecografia transfontanelar y la
TC pueden utilizarse como técnicas de cribado inicial, pero
sera la RM la que nos permita una mejor valoracion del dafo
cerebral (fig. 8). La espectroscopia permite detectar picos
elevados de lactato en algunas enfermedades metabdlicas.

Presentacion aguda de enfermedad neoplasica

La primera manifestacion clinica de la patologia neo-
plasica intracraneal puede ser secundaria a hidrocefalia
obstructiva, o en forma de convulsiones, o de déficits neuro-
logicos focales. La TC permite el diagnostico inicial de una

tumoracion intracraneal en urgencias, asi como descartar
complicaciones asociadas (hidrocefalia, sangrado, etc.).
Ante la sospecha de neoplasia primaria del SNC habra
que ampliar el estudio con RM craneomedular con contraste
de forma no urgente, pudiendo obviarse la utilizacion de
contraste en el estudio®’ de TC en el momento agudo para

Figura 7 TC sin contraste en un paciente reanimado tras
20 minutos de hipoxia. Se objetivan lesiones hipodensas simétri-
cas en ambos putamenes (flechas) y palidos (flechas de bloque),
compatibles con un patrén lesional central.
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Figura 8

Paciente de 30 dias de vida que acude a urgencias con clinica encefalopatica e hiperlactacidemia como manifestacion

inicial de un déficit de SLC19A3 (metabolismo de la tiamina). A) TC craneal sin contraste en la que se objetivan lesiones hipodensas
simétricas que afectan a ambos putamenes (flechas) y nlcleos mediales talamicos (asteriscos). B) RM cerebral. Axial T2 FSE que
muestra las mismas lesiones, hiperintensas en T2 en los putamenes (flecha en el putamen izquierdo) y los nicleos mediales talamicos
(asterisco en el del lado derecho). C) RM cerebral. Coronal FLAIR T2 con hipointensidad de sefal corticosubcortical perirrolandica
que indica lesiones parenquimatosas de evolucion cronica (flechas).

evitar una mayor dosis de radiacion, siempre que no se sos-
peche una complicacion vascular.

Conclusiones

El papel del radidlogo en el manejo de la patologia neurolo-
gica pediatrica urgente comienza por ayudar al clinico en la
valoracién de la indicacion de las pruebas de neuroimagen
que supongan un mejor beneficio/riesgo para el paciente,
teniendo en cuenta los recursos disponibles en urgencias en
cada hospital. El cumplimiento del principio ALARA es de
especial relevancia en el paciente pediatrico, mas vulnera-
ble a la radiacion ionizante, y es mandatorio el desarrollo de
protocolos especificos que se ajusten a la edad y el tamano
del paciente, sustituyendo la TC por la RM siempre que sea
posible y adecuado a la indicacion clinica.
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